COMUNE DI SALICETO

Provincia di Cuneo

L CHFRSTREEH WRBSTIE .

Y, -

| 1 r in * ;
P
Comporta gaio

=)
=
AfFe sams amuam <
'§'

dl umd %ﬁd.

qﬂ%b @g"

Il compostaggio: imitiamo la natura.

Avvertenza: se hai solo un piccolo balcone leggi fino in fondo, scoprirai che 'argomento interressa pure te.

Il compostaggio & una tecnica che offre cosi tanti vantaggi da far dimenticare alcuni piccoli inconvenienti. Con il
compostaggio si pud chiudere il cerchio, cioé si pud rendere il proprio giardino autosufficients, avendo un ecosistema in
miniatura in cui nulla va disperse.

I vantaggi del compostaggio sono maolti e si dividone in vantaggi sociali, economici e pratici. Il compostaggio permette di
ridurre il volume dei nostri rifiuti e quindi di ridurre il volume delle discariche e 'inguinamento ambientale che ne deriva. T
vantaggi economici sone preste calcolati, cgni anno spendiame seldi per comprare ferriccio e concimi per le ngstre piante,
con il compostaggio possiamo evitare di acquistare tutto questo. Inoltre, siccome il mare & fatto di tante piccole gocee, se
ognuno di noi riduce la quantita di rifiuti da smaltire, alla lunga si ridurranno pure le tasse per lo smaltimento rifiuti, Ultimi
vantaggi: il compost & un fertilizzante usato in natura da millenni e i nutrienti non vengeno dilavati facilmente dalla pioggia
(insomma concime bilanciato a lenta cessione), migliora la struttura del terrenc (senza bisogno di grandi sbancamenti di
terra), apporta microrganismi buoni al terreno. :

Cos'é il compostaggio?

In natura, la sostanza organica “inutile” (foglie secche, rami morti, feci, carcasse di animali) & decomposta e messa cosi a
disposizione di altri organismi, soprattutto le piante che sono alla base di tutte |e catene alimentari.

1l compostaggio & una tecnica che imita la natura e che permette di ottenere humus {compost) in poco tempo & senza spesa.
11 30% dei nostri rifiuti & costituito da sostanza organica “inutile” che pud rapidamente essere trasformata in un terriccio
ricco di nutrienti, insomma nevale la pena!




Chifa lafatica?

1l lavoro maggiore di trasformare i nostri rifiuti in cibo sopraffing per le piante lo fanno | microrganismi. In una zolletta di
terra sono presenti miliardi di organismi divisi in: batteri, funghi, muffe, lieviti, vermi e insett (tranquilli guesti ultimi due
sono per lo pil microscopici). Questi microrganismi, per sopravvivers, mangiano i rifiuti e i loro scarti sono 'humus!ii!

C'a un pero, i nostri micro-spazzini hanno bisegno di ossigeno e acqua, quindi ci tocca un po' di fatica. In breve, bisogna
rimescolare ogni tanto il cumulo di rifiuti {che non & una massa malecdorante) e inumidirlo.

Cosa usare?

Cosa si intende per sostanza organica? Basta guardare sulle spiagge, nei prati, nei fossi o nei boschi tutto quello che si veds
non € sostanza organica degradata, anzi € degradante per il paesaggio! Bisogna guardare a guello che non sivede...

Inutilizzabile Utilizzabile Usare poco
Plastica Sfalci d’erba Lettiere sporche per animali’
Contenitorl di metallo Residui di potatura Carne e pesce cotti 0 crudi’
Prodotli chimici (vernici, colle,  Avanzi di cucina (bucce. pelli. Foglie coriacee {magnnii'a,
farmaci, etc) scarti e avanzi di verdura) lauroceraso, ete)’
Vetro Legno (segatura e trucioli) Foglie di castagno e faggio’
Tessut Carta e cartone (non patinati) Aghi di conifere
Batterie scariche Foglie
L.egno trattato o verniciato Fiori appassiti e resti vegetali viI=y 4
Carta patinata (riviste) Fondi di the e caffe

Manufatti con i suddetti compon.” Alimentari scaduti o andati a male
Bucee d’arancio o limone

Semi e noccioli

"1 componenti non degradabili possono essere rimossi e il resto pud essere messo a decomporsi

* Si possono usare solo se si & sicuri di ottenere |'igenizzazione tramite calore sviluppato dal cumulo di compostaggio (vedi
oltre)

“Aftirano animali ed insetti, si possono usare interrandoli nel cumulo  proteggendo il cumulo da assalti di animali o insetti
“Spno digerite meglio se sono sminuzzate

MODALITA DI COMPOSTAGGIO

Per quanto riguarda i metodi di compostaagio, quelli pid utilizzati sono il cumulo aperto, il cumulo entro compostiera e |a
buca o trincea.

In cumulo aperto

E il sistema pitl semplice, ricorda la letamaia o "massa” fatta dagli
agricoltori. Consiste nell'accumulare o scarto organico, con le avvertenze
sopraddette, sopra a un fondo creato intrecciando alcuni rami per favaorire
I'arieggiamento avendo 'accortezza di formare un cumulo con dimensioni
minime di 1-1,50 m come base e 1 m come altezza (tali misure
consentono alla massa di conservare una temperatura sufficiente per
'attivita microbica), protetto per evitare |'accesso di animali, ad esempio
con reti. Inoltre & utile prevedere un'area, meglio se non accessibile a cani
& gatti, oppure in cassone in cui stoccare il materiale in attesa di averne
una guantita sufficients.




Cumuloin compostiera

La compostiera & un contenitore atto ad ospitare il cumulo dei rifiuti organici,
che solitamente ha forme varie (esagonale, cilindrico, troncoconico) e
capienze altrettanto varie {da 200 a oltre mille litr). Pud essere costruito in
maniera autonoma oppure acquistata. Le compostiere solitamente sono
dotate di sportelli, nella parte superiore per introdurre il rifiuto e nella parte
inferiore per togliere il rifiuto gia pronto e maturo. Prima di iniziare si consiglia
di creare una base con un intreccio di rami, assai importante per le
compostiere non dotate del fondo. = 5

Si tratta di scavare una fossa ove porre || rifiuto organico distanziandolo bene dalle pareti e dalla base foderando le pareti
con bancaliin legno oppure con frasche. Sulfondo inoltre devono essare previsti dei fori di drenagaio.

Le operazioni richieste sono simili 2 quelle per il compostaggio in cumulo all'aperto.

Questo sisterna ha il vantaggio di essere economico e di permettere di nascondere i rifiuti.

Gliinconvenienti de| compostaggio in buca oin trincea sono i seguenti:

. durante le piogge persistenti si rischia un accumulo eccessivo di acqua;
5 permaneil rischio di un'insufficiente scambio diaria all'interno del cumulo;
. i rivoltamenti non sono semplici come con il cumulo all'aperto.

Iniziamo un cumulo.

Il cumulo va sempre fatto sul terreno che pud assorbire eventuali liquami e che farnisce la materia prima (i
microrganismi). Di solito & meglio farlo vicino ad un albero, in modao che d'estate sia in ombra & non secchi troppo e d'inverno
sia riscaldato dal sole e nutrito dalle foglie dell'albero stesso. Sul fonde del cumulo vanno messi ramaglie e pezzi di
legno un po' grossi (fascine di resti di potatura) in modo da favorire |z circolazione dell'aria alla base ed impedire che il
materiale si compatti alla base favorendo |a putrefazione.

I microrganismi iniziano a digerire i rifiuti a partire dai bordi, quindi pit il materiale & sminuzzato e pil saranno i punti
d'attacco e minore sara il tempo per avere un buon compast maturo.

Il materiale deve essere sminuzzato e non triturato per manteneare la porosita ed evitare che il nostro mucchio di rifiuti si
compatti e diventiun ammasso marcescente in breve tempo.

Il cumulo non deve mai essere compresso, quindi gli elementi vanno buttati sul cumulo e basta. Quando lo strato di
rifiuti raggiunge |o spessore di 30-50 cm, & bene fare uno strate di terriccio di 20-30 cm, se non si aggiunge terra bisogna poi
mescolare il compost con del terreno soprattutto, se non lo si fa maturare a lungo. L'altezza del cumulo deve essere
compresa tra 0.5 e 1 m, per favorire la giusta aerazione. Ogni tanto & bene inserire qualche pezzo di ramo lungo tra i 10-30
cm per aurrientare la porosita.

La ricetta per un buon cumulo.

Come le piante anche | microrganismi hanno bisogno di un apporto equilibrato di elementi nutritivi. In un buon cumulo il
rapporto tra il carbonio (C) e 'azoto (N) (rapporto Cf/N) deve essere un numero tra 20 e 30, Un buon rapporto C/N si ottiene
mescolando composti ricchi di azoto con altri ricchi di carbonio. Non preoccupatevi, il cumulo lavora per voi! Se c'& troppo
carbonio (quindi il rapporto C/N & maggiore di 30), i processi di compostaggio saranno rallentati finché I'eccesso di carbonio
non sara smaltito. In guesto caso si pud intervenire aggiungendo elementi ricchi di azoto (molto facili da reperire) o urea. Se
il rapporto C/N & basso, vi & cioe troppo azoto, la parte eccedente sara trasformata in ammoniaca (che & un gas odorante di
urina), quindi non solo si perdera potere fertilizzante, ma anche verra prodotto cattivo odore.

Altro problema & 'umidita, il giusto grado di umidita & quello di una spugna imbevuta e strizzata, se strizzate un pugno di
compost, non deve né uscire acqua né rimanere secco & incoerente, Anche in gueste caso & possibile miscelare elementi
ricchi d'acqua con elementi secchi per ottenereil giusto grado.

Mon & necessario fare i conti con la calcolatrice per fare un buon cumulo, basta alternare elementi secchi (e ricchi di
carbonia) con elementi umidi (pid ricchi di azoto), con il tempo verra pure I'occhio e a seconda dei momenti si interverra
aggiungendo carbonio o azoto, umidita o seccume.,












